
بـخـش   هسـتـي  ( ما زرتشتيان خدا را اهورامـزدا   

شناسيم، بزرگي و دانايي كه سـخـت      مي)  بزرگ دانا

آري ذات  .  پيوسته و از هم جـدا نشـدنـي اسـت      بهم

را در همه جـا و هـمـه          )  دانايي و بزرگي(پاك مزدا 

-بينيم و در درون و كنار خود احساس مـي   چيز مي

كنيم و خود را به شوَند برخورداري از نيروي خرد و    

توانند دانيم كه مي  شدگان ميوجدان، برترين آفريده

هـاي  من، منفيكار خود تمام انگرهبا كوشش و پشت

هاي جهانـي تـبـديـل      من، مثبتجهاني را به سپنته

كنند و بر اين باوريم كه بايستي با دانش بر ناداني و  

هـا و بـا     با نور بر تاريكي و  با انجام كار نيك بر بدي

نـيـكـان و وهـان       .  راستي بر دروغ پـيـروز شـويـم         

سـتـايـيـم و آرزوي       جـهـان را مـي     )  هـاي بهترين( 

همـازوري بـا ايشـان را از درگـاه خـداونـد بـزرگ                

 . داريم) اهورامزدا(

ها گذشتـه از تـن و       به باور اشوزرتشت ما انسان

جان و روان و فروهر كه بقيه موجـودات دارنـد، مـا        

بهتر و برتر از آنها را داريم، و بيشتراز آن، دو گوهـر     

اسـت  )  خـرد ( و ديگري   )  وجدان( گرانبها، يكي دين  

شـدگـان   ،نيروهايي كه به سبب آن ما برترين آفريده

سـازد كـه طـبـيـعـت را          ايم و ما را توانمند ميشده

 .بشناسيم

در باور مزداپرستان دين يك معني بيشتر ندارد    

و آن مفهومي است كه اشوزرتشت در كتاب آسماني  

يا دين يعني وجـدان،     »دائنئو«.  گاتها فرموده است

دار كسي است كه بيش از همه وجدانش را به  و دين

ي خـرد خـود در راه گسـتـرش         كار اندازد و از همه

  .راستي و نيكي در جهان بهره جويد

 »جهان بيني اشوزرتشت«ها و گلچيني از كتاب بهترين

سومين جشنواره فرهنگي، هـنري، ورزشـي و دينـي       

شهريور ماه در     27تا  25كوشك ورجاوند گيلان از تاريخ 

نفـر از     100كوشك گيـلان برگـزار گرديـد و بيـش از             

همكيشان سـاكن تهـران، كـرج و يـزد در آن شـركت                

 . نمودند

بـار توسـط      خواني گاهان   ها با مراسم آفرينگان  برنامه

شهريور آغاز شد و   25پسين  6موبد ضياطبري، از ساعت 

. سپس با لرك و ودرين از باشندگان پذيرايي به عمل آمد  

  داخليداخلي    نشريهنشريه

  انجمن زرتشتيان كرجانجمن زرتشتيان كرج  
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 كردار نيك گفتار نيك
 انديشه    نيك

 گپ نخست   �

 

 

سومين جشنواره كوشك 

 ورجاوند گيلان



بار مـسابقه اوسـتاخواني برگـزار شـد كـه              پس از گاهان  

ايـن نيـاز حـس      .  متاسفانه با استقبال كمـي همـراه بـود     

ها بايد در ايـن مـورد بيـشتر فعاليـت             شود كه انجمن مي

خواني برنامه بعدي بود كـه طـي         مسابقه شاهنامه.  نمايند

دو شب انجام شد و به نفر برتر يك جلـد شـاهنامه اهـدا      

آخرين برنامه شب نخست مسابقه لبـاس محلـي         . گرديد

آبادي   لباس ارائه شده، لباس قاسم  5ايراني بود كه از بين 

 .با راي حاضرين به عنوان پوشش برتر اعلام گرديد

كنندگان در جـشنواره    صبح روز بعد تعدادي از شركت

با اعلام قبلي اقدام به خواندن اوستاي گاه هاون در كنـار    

ساحل نمودند و باعث شدند تا ساحل دريا حال و هوايـي     

پس از صرف صـبحانه، مـسابقات      . روحاني به خود بگيرد

هاي مختلف برگزار شـد و نفـرات برتـر            ورزشي در رشته

ــد        ــت نمودن ــود را درياف ــز خ ــي و    .  جواي ــسابقه نقاش م

هاي ساحل برنامه بود كـه بـا         سازي بر روي شن مجسمه

استقبال خوبي مواجه شد و در نهايت نقش يـك فروهـر        

در پسين همين روز   .  زيبا جايزه نخست را از آن خود نمود

هـاي دري و ادامـه        مسابقات شـعر، دكلمـه، آواز، ترانـه        

داوري اين مـسابقات نـيز بـر         .  خواني اجرا گرديد شاهنامه

ها نيز جوايزي تقديـم   عهده حاضران بود و به برندگان آن

 .گرديد

آخرين روز جشنواره نيز با اوستاخواني شروع شد كـه    

بر خلاف روز دوم، تعـداد بيـشتري از همكيـشان در آن            

كننـدگان   اجراي چك و دوله توسط شركت.  حضور داشتند

 .بخش سومين جشنوار كوشك ورجاوند گيلان بود پايان

دانـد تـا از       انجمن زرتشتيان كرج بر خود واجب مـي   

ها دكتر فرين فراروني و تابنـده آذركيـون و         زحمات خانم

آقايــان مهنــدس مهــرداد دهنــادي، مهنــدس مهرجــي        

هخامنشي و اردشـير سـتوديان كـه انجمـن كـرج را در             

برگزاري اين جشنواره ياري نمودنـد، صـميمانه قدردانـي       

 .نمايد

اسامي خيرانديشاني كه انجمن زرتشتيان كرج را 

 :اند در پيشبرد اهداف خود، ياري نموده

ايزد مهر ماه بـا همراهـي خـوب همكيـشان             ورهرام

تـالار  (پسين در محـل خانـه دولـت            8كرجي از ساعت   

ها، خيرمقدم پريا ماوندي آغازگر برنامه. برگزار شد) مهرداد

-سپس خزانه.  ايزد مهرماه به باشندگان بودمجري ورهرام

سـازي خانـه دولـت      دار انجمن، در مـورد چگونگـي بـه         

نـوش همچنيـن  نيـاز       مهران زنده. توضيحاتي را ارائه داد

انجمن به تعدادي مجري جوان را خاطرنشان ساخت و از      

مندان درخواست كرد تا با منيژه حقيقت، دبير كنوني علاقه

وي در پايـان    .  انجمن هماهنگي لازم را به عمـل آورنـد     

افزود كه با توجه به درخواست مردم، هيئت مديره گردش   

هشتم تصميم به برگزاري يك شب شاد خانوادگي در آبان 

 . ماه گرفته است

ايزد، اهداي جوايز بـه نفـرات     ديگر برنامه اين ورهرام

كننده در مسابقات داخلي فوتبال گل كوچـك،  برتر شركت

تنيس روي ميز و فوتبال دستي بود كه از سـوي باشـگاه        

 .جانباخته كامران گنجي صورت گرفت
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 ي دولت خبرهاي خانه   �

 خيرانديشان

 ي دولت خبرهاي خانه   �

 ايزد مهر ماهورهرام

مهرداد دهنادي جهت كمك به 

 جشنواره كوشك ورجاوند گيلان

 ريال 4,075,000

اهدايي خيرانديشان در جشنواره 

 كوشك ورجاوند گيلان

 ريال 3,260,000

 ريال 500,000 دانشپور دينياريان



هاي پيـش  ماه كمي متفاوت با مراسم ماهورهرام آبان

اند از سد كنكور    در اين ورهرام از جواناني كه توانسته.  بود

اين .  بگذرند و از آن سربلند بيرون بيايند، جوايزي اهدا شد

ها و با همـت    جوايز، با اعلام منيژه حقيقت، مجري برنامه

. آقاي مهرداد دهنادي تهيه و به ايـن جوانـان اهـدا شـد          

ــارت      ــزان عب ــن عزي ــد از   اســامي اي ــان   :  ان ــا آبادي  آناهيت

ــاري  ( ــي معمـ ــال    )مهندسـ ــاز دانيـ ــسروي   ، پرينـ  خـ

ــرداري گياهــان دارويــي     كارشناســي توليــد و بهــره    (  ، )ب

ــيرواني      ــا نوشـ ــودرو    (آريـ ــك خـ ــي مكانيـ  ، )مهندسـ

و ) شناسي عمومي كارشناسي زيست(كامران شيدالصوفيان 

 ).كارداني معماري(گلناز شيدالصوفيان 

برنامه ديگر ورهرام آبان ماه، حضور يك گروه رقص    

دختران نونهال از تهران بود كه توسط افسانه جمـشيديان   

اين گروه با اجراي زيبـاي خـود گرمـا و            .  شدرهبري مي

ي دولـت   صميميت بسيار خوبي به انجمن كـرج و خانـه        

ها شامي بود كه توسـط آقـاي         بخش برنامهپايان.  بخشيد

ي ايشان، كه از تهران به كـرج   فرامرز نوشيروان و خانواده

آمده بودند، تهيه شد كه از اين عزيزان تشكر و قدر دانـي    

 .آوريمبه عمل مي

هاي سال، اين چنين مراسـم آييـني و          باشد كه سال

 ديني در كرج كوچك ايران بزرگ برگزار شود

 ايدون باد

هــاي هــا و ســازمان  ســومين همــايش انجمــن  

مهـر مـاه بـه        30زرتشتي اسـتان تهـران، پـسين       

ميزباني انجمن زرتشتيان كـرج و در محـل تـالار             
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در ديگر قسمت مراسم هـداياي جـشنواره نـاركي از         

آمـوزان  طرف نماينده انجمن زرتشتيان كـرج، بـه دانـش        

 .برگزيده داده شد

در نهايت نيز از همكيشان با شام پذيرايي بـه عمـل        

 لازم بـه ذكــر كـه ميزبـان ايــن ورهـرام خــانواده             .  آمـد 

 .دانش كدخدايان بودند

گاه در زاميـاد روز از مـاه         بار چهره اياسرم گاهان

، با همياري      1388مهر، برابر با بيست و دوم مهر ماه  

همكيشان در سالن مهرداد خانه دولت و اين بـار بـا        

اوستاخواني گروه بسياري از باشندگان ساكن كرج و    

خواني موبد اردشير مهرباني برگـزار  تهران و آفرينگان

بـار همكيـشان كرجـي همچـون        در اين گاهان  .  شد

 .سالهاي  گذشته همازور بودند

بـار باشـندگان بـا لـرك، ميـوه           در پايان گاهان  

 .ودرين و آش و سورگ پذيرايي شدند

شايان يادآوري است كه هرسال ايـن چهـره از        

بار بمناسبت سالگرد تأسـيس خانـه دولـت و          گاهان

 .  گرددايزد برگزار ميشاورهرام

اي محـسوب   هاي ويژههاي ورهرام در كرج شبشب

شايد در هيچ شهر ديگري مردم اينگونه، هر مـاه  .  شود مي

اما هر ماه در روز ورهرام، مردم كرج  .  گرد هم جمع نشوند

-و تهران در تالار مهرداد خانه دولت دور هم جمـع مـي       

گذارنـد و بـه شـادي و           ها را كنار مـي    شوند، غم و غصه 

 .پردازندعبادت مي

 ي دولت خبرهاي خانه   �

 گاهگاهان بار چهره اياسرم

 ي دولت خبرهاي خانه   �

ها و سازمانهاي همايش انجمن

 زرتشتي استان تهران

 ي دولت خبرهاي خانه   �

 ايزد آبان ماهورهرام
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اي افسانه لختي براي آن سهو باشد چرا كه نام   واژه

سيمرغ نخستين بـار در اوسـتا آمـده اسـت و در            

ي فروردين يشت به مردي پارسا و دانشمند با واژه   

فروهـر  «:  اشاره شـده اسـت    )  سينا((saena)سئنَ 

سـتاييم،  پاكدين سئن پـسر اهـوم سـتوت را مـي          

نخستين كسي كه با صد پيرو به روي اين زمين به 

در ورهرام يشت هم بـه صـورت مرغـي           ».سر برد

بهرام اهورا آفريـده   «:  بسيار بزرگ آورده شده است

 ستاييم بلنـد پـيروزي بـا فـر ايـن خانـه را                را مي

ي گـاوان فـرا گـيرد چنـان كـه ايـن              از براي گله 

ها را احاطه  سيمرغ، چنان كه اين ابرهاي بارور كوه

 ».كندمي

ســيمرغ شــاهنامه هــم مرغــي اســت بــسيار        

دانشمند و دانا كه با سوزاندن پرش در آتش بـا او       

ارتباطي شگفت و او نيز بـه   . گرددارتباط برقرار مي

شتابد و نمادينه سـخن    ياري مريد و صاحب پر مي

گويد و زال را در كـار روزگـار بـه عـدالت  و                  مي

گردد؛ چه در زايش رستم كـه   حكمت رهنمون مي

را در  )  سـزارين (براي رستن رودابه كردار رستمين 

آورد و چه در زمان رزم رسـتم و        پزشكي پديد مي

اسفنديار كه نخـست رزم نـساختن را بـه رسـتم              

ي پـيروزي را    كند  و پس از آن چـاره    سفارش مي

 ...هاي ديگرنمايد و چه در عرصهمي

دارد و   »البرز كوه«سيمرغ شاهنامه جايگاه در 

سيمرغ اوستا آشيان در بـالاي درخـتي در ميـان          

 .»فراخكرت«اقيانوس 

و اما نام اين داناي با تدبير ايرانـي بعـدها نيـز         

نامـي  .  گرددتخلص دانايان ديگر اين مرز و بوم مي   

در ايـن همايـش     .  مهرداد خانه دولت برگـزار شـد       

هاي موبدان، زرتشتيان تهران،  نمايندگاني از انجمن

، تفـت و توابـع      )اشـا (آباد مقيم مركـز   كرج، شريف

 هاي زنـان، جوانـان زرتـشتي      مقيم مركز و سازمان 

نامـه امَـرداد، كـانون دانـشجويان        ، دوهفته )فروهر(

زرتشتي، باشـگاه جانباختـه كـامران گنجـي و بـا             

حضور دكتر اسفنديار اختياري، نماينده زرتـشتيان     

 . ايران در مجلس شوراي اسلامي حضور داشتند

در ايـن گردهمــايي، بـا همفكــري باشــندگان         

 :تصميماتي به شرح زير اتخاذ گرديد

مقرر گرديد كه هـر نهـاد يـا انجمـن يـك             .  1

نماينده جهت تشكيل كارگروه تدوين اطلس زماني   

 .معرفي نمايد

هر انجمن و سازمان براي بهتر برگزار شـدن   . 2

مــاه، آييــن درگذشــت اشوزرتــشت در پنجــم دي       

هـاي خـود را حـداكثر تـا اول آذر مـاه بـه                 برنامه

 .دبيرخانه اعلام نمايد

تر برگزار شـدن جـشن      براي هرچه با شكوه  .  3

هـاي مـورد    سده، هر نهاد همفكري نموده و برنامـه 

نظر خود را به طـور مـدون بـه دبيرخانـه انجمـن            

زرتشتيان تهران اعلام كرده و رونوشت آن را بـراي    

 .دفتر نماينده زرتشتيان ارسال نمايد

ميزباني همايش بعـدي را انجمـن موبـدان          .  4

 .زرتشتي بر عهده گرفت

اي ايـران، كـه شـايد       ي افـسانه  سيمرغ پرنـده 

 

 !...سيمرغ يا سي مرغ؟
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انـد  مثل ارغنون و غير آن از صداي او بيرون آورده   

و غذاي او آتش است و هر كـه پـري از آن او بـر            

پهلوي راست بندد و بر آتش گذرد از حريق اميـن    

باشد و نسيم صبا از نفس اوست از آن عاشقان راز      

 ».دل و اسرار ضماير با او گويند

 :كتابنامه

ي نوشتار سـيمرغ در ادبيـات ايـران، مجلـه          :  احمد نوري .  1

 ي چهاردهماجتماعي وهومن، سال هفتم، شماره-فرهنگي

هـا، از سلـسله     يـشت   -ادبيات مزديـسنا  :  ابراهيم پورداوود . 2

بمبئي و ايران ليـگ از       -انتشارات انجمن زرتشتيان ايراني

 ي پشوتن ماركارنفقه

ي فرهنـگ فارسـي، جلـد پنجـم، موسـسه          :  محمد معين .  3

  1375انتشارات اميركبير، تهران، 

ذهن ناخودآگاه نه تنهـا ماننـد تلـي از زبالـه              

است، بلكـه در عيـن حـال معـدني از طـلا نيـز                 

ذهن ما قادر است ما را بيمار كند يا ما را    . باشد مي

توانـد بـه      هـاي عميـق مـي       نااميدي.  سالم گرداند 

 .هاي وخيمي منجر شود بيماري

 تب .1

 .در سرماخوردگي نادر است •

درصـد مـوارد        80در آنفلوانزاي خوكي در  •

ــنيده            ــا ش ــا و باره ــايد باره ــه ش ــم؛ آري   ك  اي

 الحكمـا  الملـك امـام   الحق شـرف الرئيس حجهشيخ

ابو علي حسين بن عبـداالله بـن حـسن بـن علـي            

كه به راستي سيمرغي بلنـد    »سيناابن«معروف به 

ي حكمت، فلـسفه و دانـش ايـران         پرواز بر گستره

 .زمين است

الطير مرغان عاشـق   و در داستان عرفاني منطق

-ها مي پروايي كه براي رسيدن به سيمرغ رنجو بي

پويند، پس از گذشـتن از مراحـل      برند و بسيار مي

 :بسيار سي مرغ به هدف رسيده

 خويش را ديدنـد سيمـرغ تمـام

 بود خود سيمـرغ، سـي مرغ مدام 

 )بود خود سيمرغ، سي مرغ تمام(

 چون سوي سيمرغ كردندي نگاه

 بود ايـن سيـمـرغ كانـجــا پگـاه

 )بود خود سي مرغ در آن جايگاه(

خيـز  انـديش و شـرق    و سيمرغ عرفان زرتشتي 

شيخ شهاب الدين سهروردي؛ او كه در شباهتي بـا   

نمايـد  ي ورهرام يشت سيمرغ را نمادي مي   سروده

؛ بيانديشيم بر سخنان شيخ اشـراق از كتـاب          ...  از

 ...صفير سيمرغ اوي 

جنبـش و بـپرد     و اين سيمرغ پرواز كند بـي    «

امـا بـدان كـه      .  قطع اماكن پر و نزديك شود بي  بي

ها از اوست و او خود رنگ نـدارد و در    ي نقشهمه

. مشرق است آشيان او و مغرب از او خـالي نيـست    

همه از او پـر    .  همه به او مشغولند و او از همه فارغ

ي علوم از صفير اين سيمرغ   و او از همه تهي، همه

اند و سـازهاي عجيـب      است و از او استخراج كرده  

 

 ذهن ناخودآگاه

 بهداشت و سلامت   �

 آنفولانزاي خوكي 

 يا سرماخوردگي
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احساس خستگـي خـفـيـف تـقـريـبـاً در                •

 .سرماخوردگي هست

در آنفلوانزاي خوكي به ميزان مـتـوسـط يـا        •

 .شود شديد ديده مي

 عطسه كردن. 7

 .كردن متداول است  در سرماخوردگي عطسه •

 .شود در آنفلوانزاي خوكي معمولا ديده نمي •

 ها بروز نشانه. 8

هاي سرماخوردگي در طي چـنـد روز        نشانه •

 .شود  نمودار مي

آنفلوانزاي خوكي شروعـي نـاگـهـانـي دارد           •

ساعت خـود را       6تا  3كه در عرض  طوري به

اين بروزشديد ناگهاني شـامـل   .  دهد نشان مي

 .هايي مانند تب سنگين و درد نيز هست نشانه

 سردرد . 9

در سرماخوردگي، سردرد معمولاً كمتر اتفـاق   •

 .افتد مي

در آنفلوانزاي خوكي بسيار معمول است و در    •

 .درصد مواقع وجود دارد 80

 گلودرد. 9

 .گلودرد در سرماخوردگي متداول است •

. در آنفلوانزاي خوكي معمـولا وجـود نـدارد        •

ناراحتي قفسه سينه در سرمـاخـوردگـي بـا       

كـنـد در        شدتي ملايم تا متوسط بـروزمـي    

 .آنفلوانزاي خوكي غالبا شديد است

سانتيگراد  37.8اين تب با شدت .  وجود دارد

يا بالاتر به مدت سـه  )  درجه فارنهايت 100( 

 .يا چهار روز همراه بيمار است

 سرفه. 2

تك سرفه هاي همراه با خـلـط غـالـبـا در           •

 .سرماخوردگي وجود دارد

آنفلوانزاي خوكي با سرفه بدون خلط معروف  •

 .به سرفه خشك همراه است

 بدن درد. 3

درد خفيف بدني، بخشي از سرمـاخـوردگـي     •

 .شود محسوب مي

در آنفلوانزاي خوكي دردهاي شـديـد بـدن       •

 .بسيار معمول است

 ريزش بينيآب. 4

اين مشكل در سرماخوردگي معمولاً وجـود     •

خود در مدت يك هفته برطرف  دارد و خودبه

 .شود مي

ريزش بيني در آنفلوانزاي خوكي معمـول   آب •

 .نيست

 لرز كردن. 5

 .لرز كردن در سرماخوردگي معمول نيست •

شصت درصد بيماران مبتلا به آنـفـلـوانـزاي      •

 .كنند خوكي لرز مي

 احساس خستگي . 6
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هاي پيش،    انجمن زرتشتيان كرج، همانند سال •

جهت شركت همكيشان ساكن كرج در مراسم    

درگذشت اشوزرتـشت يـك دسـتگاه اتوبـوس        

 8ايـن اتوبـوس از سـاعت         .  تدارك ديده است 

 88/10/5صبح روز  خير ايزد دي ماه، برابر بـا    

از مقابل خانه دولت به سمت آرامگـاه حركـت     

لازم .  كرده و مجداداً به كرج باز خواهد گـشت    

به ذكر است كه اتوبوس فوق از مسير متـداول    

 .هاي پيش عبور خواهد كرد سال

گاه در روز مهر ايـزد از     بار چهره ميديارم گاهان •

، از  1388/10/10شـنبه     ماه دي، برابر با پنـج      

پسين در تالار مهـرداد خانـه دولـت          5ساعت 

 .گردد برگزار مي

انجمن زرتشتيان كرج جهت برگـزاري جـشن       •

تواننـد بـه     سده، از جوانان و همكيشاني كه مي

انجمن يـاري برسـانند، دعـوت بـه همكـاري            

 .نمايد مي

انجمن زرتشتيان كرج در پـي ايـجـاد يـك            •

كميسيون مددكـاري بـراي هـازمـان كـرج            

منداني كه در اين راه    باشد و از كليه علاقه مي

نمايد تا با  تجربه و دانشي دارند، درخواست مي

شايان ذكر است .  انجمن همكاري داشته باشند

كه هدف اين كميسيـون كـمـك بـه افـراد            

از .  بـاشـد     مـي ...  سالخورده، بيمار، نيازمند و   

كساني كه در اين راه كوشا هستند درخواسـت  

نمايد تا با دفتر انجمن زرتشـتـيـان كـرج        مي

تماس گرفته و تمايل خود را اعلام نمايند تـا    

 .در اين مورد اقدام لازم انجام گيرد

انجمن زرتشـتـيـان كـرج بـراي بـرگـزاري               •

هاي ماهانه، از افراد هنردوست و هنرمند  جشن

هازمان درخواست دارد براي بهتر برگزارشـدن  

 -هـنـري       -ها به كميسيون فرهنگـي     جشن

آموزشي انجمن تمـاس حـاصـل نـمـوده و            

شـود   يادآوري مي.  پشتيباني خود را ابراز دارند

توانند در ايـن     كه تمامي افراد در هر سني مي

 .رسان باشند مورد به انجمن ياري

 نشريه داخلي انجمن زرتشتيان كرج

 -كوچه ياس  -بلوار اقاقيا  -عظيميه  -كرج : آدرس

 ) تالار مهرداد(خانه دولت  22پلاك  -خيابان نيلوفر 

 0261-2506267 :تلفكس

 انجمن زرتشتيان كرج :صاحب امتياز

 بهرام تيراندازي :مدير مسئول

 گودرز ماوندي :سردبير

 آرش خسروياني: آرا صفحه

 :ازائه نوشتارها

تابنده آذركيوان، بهرام تيراندازي، گودرز مـاونـدي،   

 بابك باستاني، پريـا مـاونـدي، آرش خسـرويـانـي،       

 آريا نوشيرواني

 كوتاه از آينده   �



طنز نويس معروف  ابوالقاسم حالت يتلخيص از وصيت نامه

  »خروس لاري«هاي توفيق و گل آقا با  تخلص مجله

 بعد مرگم نـه بـه خـود زحمـت بـسيار دهيـد            

 

ــد            ــسال روي ــاري و غ ــوركن و ق ــي گ ــه پ  ن

 

 بِه كه هر عضو مرا از پـس مـرگم بـه كـسي              

 

 اين دو چشمان قوي را به فـلان چـشم چـران     

 

 وين زبـان را كـه خداونـد زبـان بـازي بـود               

 

 ام را كه همه عمر پـر از گـچ بـوده اسـت           كله

 

 ام را به فلان رنـد عـرق خـوار كـه شـد               كليه

 

ــه ــز             ري ــه ز دود و دم بن ــي ك ــه جوان  ام را ب

 

 چانه ام را به فلان زن كـه پـي وراجـي اسـت       

 

 وين دل سنگ مرا هـم كـه بـود سـنگ سـياه          

 

 

 نــه بــه مــن برســر گــور و كفــن آزار دهيــد          

 

 نـه پـي سـنگ لحـد پـول بـه حجـار دهيــد               

 

 كــه بــدان عــضو بــود حاجــت بــسيار دهيــد        

 

 كه دگر خـوب دو چـشمش نكنـد كـار دهيـد            

 

 بــه فــلان هوچــي رنــد از پــي گفتــار دهيــد         

 

 راســت تحويــل علــي اصــغر گچكــار دهيــد       

 

ــد             ــار دهي ــت و پ ــاك ل ــه او پ ــرق كلي  ازع

 

 درجوانـــي ريـــه او شـــده بيمـــار دهيـــد        

 

 معده ام را بـه فـلان مـرد شـكمخوار دهيـد              

 

ــد            ــازار دهي ــه ب ــنگتراش ت ــلان س ــه ف  ب


